
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MOT DE LA RÉDACTRICE 

On dirait que lÕhiver sÕessouffle peu ˆ peu et quÕil nous 
laisse un petit rŽpit. 
 
Nous rappelant les longues sessions dÕhabillage des 
enfants pendant lÕhiver, nous avons pensŽ vous offrir 
deux articles tirŽs du site Internet Petit Monde.  Un 
texte vous donnera des idŽes pour meubler les temps 
dÕattente lors de lÕhabillage, un autre texte porte sur les 
attitudes positives ˆ avoir devant les tentatives parfois 
infructueuses des tout-petits pour sÕhabiller. 
 
Vous trouverez Žgalement dans ce numŽro un 
compte-rendu dÕune rŽunion des partenaires 
intŽressŽs ˆ la petite enfance qui a eu lieu en janvier, 
des nouveautŽs de notre biblioth•que, des nouvelles 
de la FŽdŽration canadienne des services de garde ˆ 
lÕenfance et une page dÕactivitŽs consacrŽs au poisson 
dÕavril qui pourront nous permettre de patienter au 
printemps, en r•vant au temps chaud.  
 

Bonne lecture et bon printemps!  
 

 

Publié par le : 
Centre provincial de ressources préscolaires 
CP 222  Saulnierville, N.-É. 
B0W 2Z0 
Téléphone : 902.769.5850  
Télécopieur : 902.769.3059 
 RŽunion des partenaires  

acadiens et francophones  
in tŽressŽs ˆ la petite enfance  

 
Des partenaires de diffŽrents horizons se sont 
rŽunis ˆ Halifax, le 24 janvier dernier pour discuter 
des enjeux autour de la petite enfance dans les 
communautŽs acadiennes et francophones.   
 
Cette session dÕune journŽe Žtait organisŽe par 
Jane Willamson, directrice de la garderie Le Petit 
Voilier et prŽsidente du CA du Centre provincial de 
ressources prŽscolaires (CPRPS) et par Gis•le 
Bourque, prŽsidente du CA de la garderie Le Petit 
Voilier. 
 
Le but de cette rencontre Žtait de permettre ˆ tous 
les intervenants prŽsents de prendre connais-
sance des nombreux dŽfis liŽs au recrutement et ˆ 
la rŽtention du personnel Žducateur pour les 
garderies et les prŽmaternelles acadiennes et 
francophones.  
 
AnimŽes avec dynamisme par monsieur Charles 
Gaudet, les discussions ont portŽ sur les solutions 
au manque de personnel Žducateur formŽ pour 
rŽpondre au besoin des prŽmaternelles et des 
garderies.   
 
Madame Virgina OÕConnell, directrice du Early 
Childhood Development Services au minist•re de s 
Services communautaires, prŽsente en apr•s -
midi, a expliquŽ les diffŽrents programmes et les 
initiatives du minist•re des Services communau -
taires en plus de rŽpondre aux questions des 
participants. Sa prŽsence a ŽtŽ tr•s apprŽciŽe 
compte tenu de son horaire chargŽ. 
  
Les reprŽsentants des diffŽrents organismes se 
sont dit tr•s heureux de cette journŽe de partage 
et sont confiants que des solutions se 
prŽsenteront ˆ ce dŽfi particulier quÕest le 
recrutement et la rŽtention du personnel Žducateur 
qualifiŽ pour les communautŽs acadiennes et 
francophones. 
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Nous espŽrons pouvoir tr•s bient™t envoyer dans les 
centres prŽscolaires que nous desservons, une 
pochette contenant une copie de tous les mod•les que 
nous avons pour lÕinstant.  Il sera alors plus facile pour 
les Žducatrices dÕindiquer les mod•les quÕelle souhaite 
recevoir avec leur commande.  En attendant, il est 
toujours possible de sÕinformer par tŽlŽphone ou par 
courriel et il nous fera plaisir de vous les faire parvenir 
dans un dŽlai raisonnable. 
 
 

La  
presse  
ˆ dŽcouper  
 
Les services  
de notre presse  
ˆ dŽcouper 
remporte un  
vif succ•s.  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nouveautés 
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Saute, saute, saute  
Petit lapin blanc  

Saute, saute, saute  
Partout dans les champs !  

 
 

 

 
 

Clara, la vache, cherche sa robe 
prŽfŽrŽe : la robe blanche ˆ taches 
noires.  Elle est dŽcidŽe ˆ la retrouver.  
Ses recherches lÕam•nent un peu 
partout.  Un livre simple et joliment 
illustrŽ, ˆ partir duquel on peut exploiter 
le th•me des couleurs et des v•tements. 
Car Clara, la vache a bien des robes de 
toutes les couleurs,  mais celle quÕelle 
aime par-dessus tout cÕest la robe 
blanche ˆ taches noires.  
 
Auteure et illustratrice : Cécile Lavocat 
Éditeur : Magnard Jeunesse, 1998 
 

 
 
La petite princesse dŽtestait le vent. Elle 
ordonna donc ˆ la fŽe Tourloupinette de 
faire dispara”tre le vent.  Ce que la bonne 
fŽe a fait, jusquÕˆ ce que la petite 
princesse rŽalise que sans le vent, la vie 
est bien moins agrŽable. Une histoire 
parfaite pour faire comprendre aux 
enfants quÕon ne peut pas satisfaire ˆ 
tous leurs caprices. 
 
Auteur :  Gilles Tibo 
Illustratrice : Josée Masse 
Collection : Mes premières histoires 
Éditions Imagine, 2006 

 
 
 
 

 
MatŽo accompagnŽ de ses parents 
cherchent une garderie pour lui.  Il en 
visite plusieurs avant de trouver la 
garderie idŽale : o• les bottines sont 
rangŽes dans des paniers dŽcorŽs, o• 
une cabane en carton abrite des oursons 
et o• des g‰teaux en forme dÕanimaux 
lÕattendent pour la collation.  MatŽo a 
maintenant trouvŽ la garderie idŽale.  Il 
est ravi et ses parents aussi. 
 
Auteur : Nadège Cachard 
Illustratrice : Fanny 
Collection : Mes premières histoires 
Éditions Imagine, 2006 
 

 
 
Il sÕagit dÕun livre tr•s dr™le. LÕauteur du 
livre est constamment dŽrangŽ par des 
curieux comme nous, le lecteur, qui 
lÕemp•che de se concentrer pour 
terminer son histoire.  Apr•s plusieurs 
avertissements au lecteur comme 
ÇdŽfense de tourner la pageÈ, il parvient 
finalement ˆ Žcrire une histoire assez 
effrayante, duquel lÕauteur est plut™t 
satisfait.  Une histoire qui sÕadresse ˆ 
des enfants suffisamment vieux pour 
comprendre ce genre dÕhumour qui 
repose aussi sur une forme dÕanimation 
un peu spŽciale pour que les enfants 
prennent bien conscience des dialogues 
entre lÕauteur et le lecteur.  Un livre 
amusant qui saura plaire aux enfants une 
fois que lÕhistoire aura ŽtŽ mise en 
contexte.  
 
Auteure : Michaela Muntean 
Illustrateur : Pascal Lemaître 
Édition Milan jeunesse, 2006 
 
 
 

Apprenez ˆ vos 
enfants ˆ •tre  

avides dÕapprendre et 
assoiffŽs de sagesse. 

Encouragez- les 
fortement ˆ aimer les 

livres, la musique et 
les idŽes. 

CÕest ainsi quÕils 
rŽussiront dans ce 

monde en perpŽtuel 
changement. 

 
Source : Favorisez le 

leadership de  
vos enfants,  
Agenda de 

succ•s 2008 

Une garderie 
pour MatŽo  

 

 
La robe de 

Clara 
 

La petite 
princesse et 

le vent  
 

Surtout 
nÕouvrez pas  

ce livre!  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Quelques principes ˆ respecter dans 
lÕhabillage des poupons et des bambins  
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1. Faire participer les enfants dans la t‰che de 
lÕhabillage. 

2. Donnez toute votre attention ˆ lÕenfant pendant 
lÕhabillage (en autant que cela soit possible et que 
la sŽcuritŽ des autres enfants ne soit pas en cause) 

3. DŽcrivez vos actions ˆ lÕenfant dites ce que vous 
faites au moment o• vous le faites.  

4. Expliquez ˆ lÕenfant que cÕest le moment de 
lÕhabillage, souriez-lui et placez-vous ˆ son niveau.  

5. Appliquez Ç les trois r•gle s dÕor de lÕinteraction : le 
respect, la rŽciprocitŽ, et la rŽaction appropriŽe au 
moment dÕhabiller et de dŽshabiller les enfants. È 

6. Donnez la possibilitŽ aux enfants de rŽsoudre eux-
m•mes leurs probl•mes, par exemple, apr•s 
quelques essais,ils rŽussiront ˆ enfiler 
correctement leur pantalon de neige ou placer leur 
bras dans la manche de leur manteau. 

7. Appelez les enfants par leur prŽnom, dŽveloppez 
votre patience, encouragez les enfants ˆ maintenir 
leurs efforts et complimentez-les pour chaque 
tentative rŽussie. 

 
Source : Jennifer Murphy-HupŽ, LÕimportance des routines de lÕhabillage 
hivernale pour les poupons et les tout-petits 
www.petitmonde.com/Doc/Article/L_importance_des_routines_de_l_habilla
ge_hivernal 

 
Des idŽes dÕactivitŽs pour faire patienter 

les enfants avant dÕaller dehors  
 

!  Fixez des grandes feuilles au mur, accrochez 
des crayons avec des Žlastiques et permettez 
aux enfants (plus vieux) de dessiner, sur ces 
grandes feuilles. 

!  Utilisez des pages de livre de type Ç O• suis -
je? È que vous aurez photocopiŽ, agrandi et 
laminŽ, et collez-les au mur 

!  Utilisez des grandes feuilles de styromousse, des 
tee pour le golf , avec des marteaux que vous 
aurez suspendu avec des Žlastiques, permettez 
aux enfants de Ç clouer È les tee dans les feuilles 
de styromousse. 

!  En se servant des bo”tes de serviettes humides 
vides, placez des objets de manipulation pour les 
petits. 

!  Vous pouvez laisser un bac en permanence au 
vestiaire, il devrait contenir des objets qui sont 
faciles ˆ ramasser comme des coquillages.  

 

!  Demandez aux enfants de prendre des 
poses rigolotes, comme jouer ˆ la 
statue : affichez ces photos et demander 
aux enfants de reprendre les m•mes 
poses. 

!  Placez au mur une grande pi•ce de 
feutrine et demandez aux enfants de 
lancer des rouleaux ˆ cheveux de 
diffŽrentes grosseurs ˆ une distance 
raisonnable du mur pour assurer la 
sŽcuritŽ de tous. 

 
Source : JosŽe  LespŽrance, La gestion des moments dÕattente 
au vestiaire 
www.petitmonde.com/iDoc/Chronique.asp?id=26337 

Page consultŽe le 15 fŽvrier 2008 

 Des nouvelles de la  
FŽdŽration canadienne des 

services de garde ˆ lÕenfance 
(FCSGE) 

 
Une triste nouvelle nous attendait dans nos 
courriels, ˆ la mi -fŽvrier. Cette nouvelle 
prŽsentait les coupures ˆ venir ˆ la 
FŽdŽration canadienne des services de 
garde ˆ lÕenfance, due ˆ une rŽorientation 
des prioritŽs gouvernementales. Pour faire 
face ˆ ces contraintes, la FCSGE a dŽcidŽ 
entre autres, dÕannuler la rŽunion du conseil 
des membres prŽvue en octobre 2008, 
dÕabolir les services dÕinformation offerts au 
public par tŽlŽphone et par courriel et de 
procŽder ˆ la fermeture du site Internet 
Enfant et famille Canada. 
 
Le prŽsident, Don Giesbrecht, souhaite que 
les membres de la FŽdŽration canadienne 
continuent de sensibiliser les gens ˆ propos 
de la FCSGE et ˆ parler de lÕimportance du 
r™le que joue lÕorganisation comme porte-
parole du secteur de la petite enfance au 
Canada. Le prŽsident encourage les 
membres ˆ envoyer des lettres ou des 
courriels ˆ leur dŽputŽ pour protester contre 
ces coupures et faire savoir ˆ nos dŽcideurs 
politiques que nous croyons encore en la 
nŽcessitŽ dÕun regroupement national qui 
rassemble toutes les personnes qui 
travaillent dans le secteur de lÕapprentissage 
et de la garde des jeunes enfants dÕun ocŽan 
ˆ lÕautre. 
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Recyclons les attaches ˆ pain  
 
Quelques idŽes pour recycler les attaches ˆ 
pain : 
 
!  Un signet : coller lÕattache de pain au bout 

dÕun b‰tonnet ˆ cafŽ; 
!  Des sŽparateurs : coller les attaches de 

pain sur le c™tŽ dÕune feuille ensuite 
insŽrer-les dans un cartable et vous aurez 
des sŽparateurs colorŽs; 

!  De la monnaie-jouet pour les enfants : 
utiliser les attaches de pain, comme 
monnaie en inscrivant un montant dÕargent 
diffŽrent sur chaque attache de pain et 
jouez au magasin; 
(pour aider les enfants plus jeunes vous 
pouvez inscrire toujours le m•me montant 
sur la m•me couleur)  

!  Un tampon encreur : pour en faire un 
tampon encreur, coller lÕattache de pain au 
bout dÕun bouchon de li•ge comme ceux 
des bouteilles de vin; 

!  Un bracelet : accrochez ˆ un gros Žlastique 
des attaches de pain de diffŽrentes 
couleurs et portez-le en bracelet; 

!  Une chenille : autour dÕun papier de soie, 
accrocher des attaches de pain, prenez 
des bouts de cure-pipes pour faire les 
antennes et collez-lui des yeux; 

!  Pi•ces de jeux  : vous pouvez utiliser des 
attaches de pain pour en faire des jeux de 
mathŽmatiques : des sŽries, des 
ensembles ou encore les trier par couleurs. 

 
Source : Fanny Vigneault, Culbute recycle les 
attaches ˆ pain,  Le Magazine Culbute, novembre 
2007, p. 10 et p. 11 
 
 
 

Des idŽes dÕactivitŽs 
 

O• vivent les animaux ?  
 
Pour rŽaliser cette activitŽ, vous aurez besoin dÕun 
ballon. Les enfants sont dispersŽs dans un grand 
espace.  LÕenfant lance le ballon ˆ un ami tout en 
nommant un animal .  LÕenfant qui re•oit le ballon doit 
dire o• cet animal vit  : le dŽsert, la for•t, la ferme, la 
maison, le lac ou la rivi•re.  
 
Source : Annie BŽnard, Mon livre dÕactivitŽs pour le 
prŽscolaire : 22 th•mes, 193 activitŽs, ƒditions Marie-France, 
2000, p. 37 
 
La mare aux grenouilles  
 
Pour rŽaliser cette activitŽ vous aurez besoin de 
cerceaux. Si vous nÕavez pas de cerceaux vous 
pouvez utiliser du ruban gommŽ pour tracer des 
cercles ou encore des cordes ˆ sauter que vous 
placerez en rond pour former un cercle. 
 
Disposez dans la salle autant de cerceaux quÕil y a 
dÕenfants dans le groupe. 
 
Expliquez aux enfants quÕils sont les grenouilles qui 
doivent sauter dÕune mare ˆ lÕautre (dÕun cerceau ˆ 
lÕautre). 
 
Pour rendre le jeu plus intŽressant vous pouvez 
utiliser de la musique et les enfants sautent dans la 
mare lorsque la musique sÕarr•te. 
 
Pour les enfants de 3 ans et plus, vous pouvez 
ajouter les consignes suivantes, ˆ lÕarr•t de la 
musique : 
!  on doit retrouver deux ou trois grenouilles dans la 

mare; 
!  les grenouilles vont dans une mare rouge, verte 

bleu ou jaune. 
Jouer avec les formes gŽomŽtriques en utilisant du 
ruban gommŽ qui a ŽtŽ tracŽ au sol pour reprŽsenter 
diffŽrentes formes gŽomŽtriques : 
!  au moment o• la musique sÕarr•te les grenouilles 

doivent sauter dans une mare en forme de 
triangle, de carrŽ ou de cercle. 
 

Source : Lucie Brault Simard, 50 approches pour dŽvelopper la motricitŽ, 
Collection Les Petits Explorateurs, Les Productions Dans La Vraie Vie, 
2003, p.26 

 

Enseigne ˆ tes enfants et aux autres  
ˆ aimer et ˆ rire, ˆ apprendre et ˆ grandir  

au- delˆ de leurs limites actuelles.  
Convaincs- les de leur valeur et motive - les ˆ 

dŽvelopper leur plein potentiel et leur autonomie.  
 
Source : Mission? Passions!, Agenda du succ•s 2008 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Un poisson rouge  
 

Un poisson rouge ayant appris 
que les oiseaux quittaient leur cage 

un jour se dit tiens moi aussi 
je voudrais voir du paysage 

 
REFRAIN 

Mon bocal est trop petit 
l'eau est sale, l'herbe y pousse 

je veux voir du beau pays 
et m'Žtendre sur la mousse... 

 
Il descendit les escaliers 

Mit son faux col dans sa valise 
au paillasson confia la clef 
ˆ moi donc la terre promise  

 
REFRAIN 

 
Il n'est jamais rentrŽ chez lui 
il est peut-• tre allŽ ˆ Rome  

Si tu le vois ami dis-lui 
Que j'ai changŽ son aquarium 

 
REFRAIN 

 
 

J'ai vu  
Un poisson marron 

Qui mangeait un bonbon... 
Ah bon ! Ah bon ! 

J'ai vu  
Un poisson bleu 

Qui mangeait des Ïufs...  
Ah bon ! Ah bon ! 

J'ai vu  
Un poisson violet 

Qui mangeait du poulet... 
Ah bon ! Ah bon ! 

J'ai vu  
Un poisson vert 

Qui mangeait un courant d'air... 
Ah bon ! Ah bon! 

 

1ER AVRIL C'EST : ÇPOISSON D'AVRILÈ !  
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Premier avril  
Debout sur un fil  
Un poisson dÕavril 

Compte jusquÕˆ 
mille! 

 
Assis sur une ”le, 

Deux poissons 
dÕavril 

Gobent des grains 
de mil! 

 
CouchŽs sur un 

gril,  
Trois poissons 

dÕavril 
Flottent vers la 

ville!  
 

Au fond dÕun 
baril,  

Un gros crocodile 
Crie : Ç Poisson 

dÕavril È! 
 

Source : Marie 
Tenaille, 

Le Grand livre 
 des comptines 

ƒditions Fleurus, 
1990, page 96. 

 
 
 

Petit poisson  
Petit poisson qui 

tourne en rond  
Petit poisson dis-

moi ton nom 
Petit poisson qui 

bouge, 
Petit poisson tout 

rouge 
Petit poisson dis-

moi ton nom. 
 

 

Deux activitŽs de bricolage : 
 
1. La course aux poissons  
 
MatŽriel  
• Du papier de soie 
• Des journaux 
 
Description  
 
DŽcoupez des poissons dans le papier 
de soie, placez chacun des poissons 
(1 poisson pour chaque enfant 
participant) sur une ligne. 
 
Chaque joueur doit agiter le papier 
journal afin de faire avancer son 
poisson. Le premier enfant dont le 
poisson se rend ˆ la ligne dÕarrivŽe a 
gagnŽ la course aux poissons. 
 
2. Un aquarium  
 
MatŽriel  
"  Une bo”te ˆ chaussur es 
"  Du papier carton 
"  Des crayons feutre ou de la             

peinture 
"  Du ruban gommŽ et de la ficelle 
"  Une Žponge 
"  Des pierres de couleur 
 
Description  
Demandez aux enfants de peindre le 
fond de la bo”te ˆ chaussures en bleu -
vert, puis dŽposez-lˆ sur le c™tŽ. 
 
Dessinez des poissons tropicaux de 
toutes les couleurs, puis dŽcoupez-les. 
 
 Ë lÕaide du ruban gommŽ et de la 
ficelle, fixez les poissons en haut de la 
bo”te. Utilisez les Žponges et les 
pierres de couleurs pour dŽcorer 
lÕaquarium. 

Source : www.fete-enfants.com/poisson-avril-enfants/poisson-avril-comptines. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Habituez- vous  
ˆ •tr e positif,  

votre esprit  
deviendra  

automatiquement  
plus alerte,  

votre imagination  
plus active,  

votre enthousiasme  
plus ardent  

et votre volontŽ  
plus forte.  

 
Souce : Le Pouvoir 

magique  
des relations dÕaffaires, 
Agenda du succ•s  2008 

 

 

 
 

ADRESSE POSTALE 
CP 222  

Saulnierville, N.-ƒ. 
B0W 2Z0 
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902.769.5850 
1.866.271.5682 

(sans frais) 
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902.769.3059 
 
 
 

 
 

CPRPS 
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ActivitŽs profes sionnelles ˆ venir  
 
ConfŽrence provinciale  les 30 et 31 mai ˆ Dartmouth en collaboration avec 
Child Care Connections NS, Certification Council et Nova Scotia Child Care 
Association. 

 
Deux ateliers en fran•ais seront prŽsentŽs le samedi 31 mai : 
 
#  Favoriser un bon climat de travail par une communication adéquate et la 

gestion de son stress par Janelle Comeau, professeure en Travail social ˆ 
lÕuniversitŽ Sainte-Anne; 

 
#  L’aménagement des salles de jeux et l’utilisation de l’échelle d’évaluation 

de l’environnement (ECERS) par Jacinta dÕEntremont, Žducatrice au 
programme Grandir en fran•ais Accueil/ Francisation ˆ lÕŽcole de Pubnico-
ouest. 

 
 
 Trois formations offertes ce printemps  
 
1. Un atelier de deux heures offert en rŽgion 

Le tableau feutré : un complément original à l’heure du conte,  
animŽ par Collette LeBlanc, coordonnatrice de La Pirouette. 
Pour les rŽgions dÕHalifax/Dartmouth et Cap Breton : dates ˆ confirmer  

 
2. Toup’tilitou 

Formation de 3 jours sur la littŽrature enfantine, animŽe par Manon Richer 
de Communication-Jeunnese. 
Dates et lieu ˆ confirmer  

 
3. La loi sur les renseignements personnels et les documents électroniques  

Formation de deux heures animŽe par Marie-Claude Rioux directrice  
gŽnŽrale de lÕAssociation des juristes dÕexpression fran•aise de la N.-ƒ.  
Date et lieu ˆ confirmer  

 
 Meilleurs Voeu x ˆ P‰ques ! 

  

de lÕŽquipe du  
Centre provincial de ressources prŽscolaires  

Suzanne Saulnier, directrice gŽnŽrale  
Lise Parent, agente de dŽveloppement ˆ la formation continue  

Mildred Comeau et Nadine Boudreau, 
 responsables de la biblioth•que  

 

Que P‰ques rŽsonne 
De bonheurs resplendissants,  

Que ce jour rayonne  
De plaisirs abondants  ! 

 
Que cette f•te donne  

Des sourires Žtincelants  
Et qu'elle fa•onne  

Des coeurs reconnaissants  ! 
 

 


